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 الهدف:

 الفراشات الجميلة

 نتباه والتركيز للتفاصيل والحركات الدقيقة.الهدف: تعزيز قدرة الطفل على الا

 

 النشاط الأول:

ريط تضع طاولة عليها مخاريط وبعد صف المخا ٣أقماع وتضع صفين من المخاريط بكل صف ٦تحضر المربية -١

 .. 2عدد  رغين من الوسط بالثقابة وشلمونقلام وقصاصات ورق بلونين مختلفين مفأصحنان رمل و

المخاريط كل قمع  قماع ويضعها علىطفل وطفلة على كل طفل أن يحمل الأشرح المربية النشاط وتختار المربية بالتبدأ 

على مخروط ،ويذهب للطاولة يختار كل طفل لون الورق الذي يريده ويضع قلم بصحن الرمل بحيث يكون رأس القلم 

للأعلى ويضع الشلمون في فمه ،عليه بالتركيز أن يسحب ورقة من قصاصات الورق المخصصة باللون الذي اختاره 

 وضع ورقة على رأس قلم عليه أن يأخذ قلم آخر ويضعه بالرمل أيضا اويضعها على رأس القلم من خلال الشلمون ،كل م

"ويسحب ورقة ويضعها فوقه ......هكذا حتى ينتهي من جميع أقلامه والطفل الذي اتبع الخطوات بشكل صح ووضع أقلام 

 أكثر هو الفائز.

 

 النشاط الثاني:

جز( وتحضر طاولة عليها قطعتان من تحضر المربية كرسيان تضعهم بعكس بعض تضع عليهم حلقة يصبح )حا-2

 كرات ..٣كرات صغيرة لكل طفل ٦كرتون البيض تضع كل كرتونة على طرف الطاولة وتحضر 

تختار المربية طفلان بعد شرح النشاط على كل طفل أن يركز و يدخل بالحلقة الموجودة على الكراسي ويخرج منها  

ويضربها على الطاولة ليدخلها داخل كرتون البيض والطفل الذي  يركز أيضا   ٣يأخذ كرة من كراته الويذهب كل طفل و

 أدخل كرات أكثر أو الكرات جميعها هو الفائز.

 

 النشاط الثالث:

وتعلق بأسفل الحبل كوب تثقبه من الأسفل  كل عود حبل سلفان نصف متر تقريبا  شيش تربط ب عودينتحضر المربية -٣

أكواب تختار ٥كواب على الأرض لطفلان كل صف فيه صفين من الأ ة أيضا  وتدخل السلفان به وتعقده ،تحضر المربي

المربية طفلان وتقول لهم عليكم بالتركيز ....على كل طفل أن يلتقط الأكواب الموجودة على الأرض وجمعها بواسطة 

 الكوب المعلق بحبل السلفان ..

ة ل لهذه الخطوة تلصق على ظهورهم أوراق ملونأطفا٥تكون المربية محضرة طاولة عليها كرات صغيرة ملونة ومختارة 

على شكل مستقيم وتقول كواب التي التقطوها ويضعوها على الطاولة كل واحد منهم وسط وعلى الطفلان أن ينقلوا الأ

عليكم أن تقفوا للخلف ليشاهدوا الطفلان ماهي ألوان الأوراق الموجودة على ظهوركم وعلى  ةسلخمل اطفاالمربية للأ

تركيز وعليهم أن يرتبوا الكرات الموجودة على الطاولة فوق الأكواب حسب ترتيب ألوان الأوراق الموجودة الطفلان ال

 على ظهور أصدقائهم والطفل الذي جمع أكواب أكثر وركز ونفذ بشكل جيد ورتب الألوان بشكل صحيح هو الفائز.

 

 الأدوات المستخدمة:

-عودان شيش -أوراق ملونة -طاولة - كرسيان– كرات صغيرة- بيضأكرتون -قلامأ-أكواب-مخاريط  -قماعأ-حلقات 

 شريط سلفان.
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